
Seis Anos de Unidade Médica da Esquadra

SERVIÇO DE FONOAUDIOLOGIA

o  serviço  de  Fonoaudiologia  da
Unidade Médica da Esquadra, são
realizados  uma  média  de  3000

exames  audiométricos  anualmente.  Com
objetivo  de  subsidiar  a  equipe  médica,
descartar ou detectar possíveis alterações na
audição  dos  militares,  encaminhá-los  para
exames  complementares  e  tratar
precocemente  qualquer  alteração  auditiva,
corroborando para qualidade de vida de curto
e longo prazo da família naval.
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Durante  os  atendimentos,  os  militares
recebem orientações  gerais  e  específicas  de
acordo  com  sua  especialidade,  quanto  a
importância dos cuidados e prevenção com a
saúde  auditiva,  como  uso  do  cotonete,
utilização de fones de ouvido, importância do
uso de equipamentos de proteção individual
(abafador).

No  decurso  da  obra  de  readequação  da
UMEsq em 2017, com o intuito de oferecer
um serviço de excelência ao  usuário, foram
adquiridos para o serviço de fonoaudiologia
uma nova cabine  audiométrica  assim como
um novo  audiômetro,  os  quais  passam por
calibração  anual,  para  verificação  da
acuidade de acordo com as  normas vigentes
do Conselho Federal de Fonoaudiologia.

A partir do ano de 2018, o setor passou a
incluir na sua rotina, o histórico audiológico
do militar, como mais uma forma de manter
um  acompanhamento  do  resultados  das
audiometrias  dos  militares,  principalmente
nos  casos  que  já  apresentam  uma  perda
auditiva,  permitindo  que  o  próprio  usuário
entenda e acesse seu histórico de exames.

O Serviço de Fonoaudiologia da UMEsq
realiza também sessões de fonoterapia, para
aqueles  militares  que  buscam  atendimento
para tratar ou melhorar sua comunicação oral
através de terapia de fala, disfluência, voz e

motricidade  orofacial.  Os  militares
interessados  recebem  orientações
direcionadas  quanto  à  sua  queixa,  são
encaminhados  para  avaliação
fonoaudiológica  e  em  seguida  para  o
tratamento semanal, se necessário.

Foto: Realização de exame de audiometria.

Cabe também destacar o importante apoio
prestado  pelos  profissionais  fonoaudiólogos
ao ComForS, com o destaque para a BACS,
para  realização  de  exames  de  audiometria
para  IS  anual,  trienal,  mergulhador  e
submarinista.

Todos  os  atendimentos  são  realizados
buscando  manter  um  olhar  atento  e
cuidadoso  em  relação  ao  paciente,  com
escuta e comunicação clara, criando um elo
de confiança e acolhimento. O fonoaudiólogo
é o profissional da área da saúde que trabalha
com os diferentes aspectos da comunicação
humana,  além  de  contribuir  para  o
desenvolvimento  de  funções  responsáveis
pela deglutição, respiração e mastigação.
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